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Cet été, évadez-vous autrement en Loire-Atlantique 

 

©S.Laval – Cyclistes sur La Vélidéale à Clisson 

La fréquentation touristique printanière confirme une reprise solide avec 2,8 millions de 

nuitées enregistrées. Après cette ouverture de saison dynamique, et si l’été donnait 

l’occasion de voyager autrement ? Mobilités douces, découvertes locales, patrimoine 

revisité et initiatives engagées : la Loire-Atlantique met le cap sur un tourisme plus 

durable, plus humain et plus inspirant.  

Un printemps au beau fixe 

Avec 2,8 millions de nuitées enregistrées, les vacances de printemps 2025 marquent un net rebond (+8 

%) par rapport à 2024. Une météo bien plus clémente que l’an passé a encouragé les séjours, tandis que 

le calendrier a joué en faveur du territoire : le week-end de Pâques, intégré aux congés franciliens, a dopé 

la fréquentation, tout comme le 1er mai - un jeudi -, qui a prolongé la dynamique touristique. La 

fréquentation touristique étrangère enregistre une hausse notable avec une augmentation de 16% de 

nuitées par rapport à la même période en 2024 et en top 3 des nationalités : l’Espagne, le Royaume-Uni 

et l’Allemagne.  

Pour la suite du mois de mai la fréquentation touristique est restée stable malgré une baisse notable pour 

le pont de l’Ascension. En 2024, l’Ascension succédait au 8 mai, ce qui ajoutait un jour de congé 

supplémentaire, favorisant les départs, et était particulièrement ensoleillé au cœur d’un printemps 



 

 

maussade. Le week-end de la Pentecôte montre des chiffres relativement similaires grâce au visitorat 

étranger qui assure un maintien des chiffres de 2024, avec une augmentation de 5% lors du pont de 

l’Ascension et de 13% pour le week-end de la Pentecôte.   

Des vacances éco-responsables en Loire-Atlantique 

Après une saison printanière favorable en termes de fréquentation et de météo, l’été s’annonce sous le 

signe de l’authenticité et de l’accessibilité avec toujours une volonté marquée de renforcer un tourisme 

responsable, notamment grâce aux mobilités douces. En Loire-Atlantique, le vélo est un compagnon de 

voyage idéal : les deux grands itinéraires de La Vélidéale et La Régalante soufflent leur première bougie 

quand La Loire à Vélo® fête ses 20 ans.  

De nouveaux itinéraires viennent renforcer les plus de 2 100 km de voies cyclables en Loire-Atlantique, 

dont 700 km gérés par le Département : 

- Une boucle entre Loire et Acheneau de 21,2 km autour de Rouans et Cheix à la découverte du 

patrimoine  

- Une boucle entre Terre et Mer de 20,3 km autour des Moutiers-en-Retz et Villeneuve-en-Retz à la 

rencontre de l’artisanat et des produits locaux 

- Observa’Loire : un itinéraire de 55 km entre art et observatoires autour de Savenay et Cordemais 

qui sera finalisé mi-juillet.  

- Pour apprendre et s’amuser avant de passer aux grands itinéraires : un nouveau site de 

pumptrack* sera inauguré à Mesquer en juillet 

Des lieux engagés pour un tourisme vivant et responsable 

La Loire-Atlantique invite à la rencontre, à la découverte d’initiatives inspirantes. Voici quelques exemples 

d’acteurs engagés et passionnés : 

- A Saint-Hilaire de Chaléons, la Ferme à cultures propose des ateliers-visites de découverte de la 

permaculture et un marché local toute l'année. L’art se mêle au jardinage dans ce lieu qui 

accueille également des artistes en résidence. 

- A Saint-Nazaire, c’est un café associatif, le Nana baïla, qui met en avant le savoir-faire local et 

l’entreprenariat au féminin. Un lieu d’interaction et d’échange inédit à découvrir.  

- A Clisson, le Hellfest poursuit son engagement en mesurant pour la deuxième année consécutive 

son empreinte carbone. Avec plusieurs actions de préservation de l’environnement, comme une 

consommation énergétique repensée (20% d’énergie verte), 72% des déchets revalorisés, une 

plateforme de covoiturage et des navettes pour inciter et faciliter les mobilités douces, les 

indicateurs de 2025 devraient être bons.  

Un patrimoine qui sort des sentiers battus 

Cette nouvelle saison estivale comporte quelques nouveautés, propices aux balades originales et 

valorisant un patrimoine méconnu : 

- A Paimboeuf, ouvrez vos oreilles au patrimoine de la ville avec un nouveau parcours audio pour 

une visite immersive dès début juillet.  

- A Bouée, un nouveau jeu de piste « Les Escap’ades de Tom » propose une découverte pour 

petits et grands de l'ancien port de Rohars et de son histoire. 

- A Saint-Lumine-de-Coutais, Payz’anes propose un escape game en plein air avec un âne comme 

partenaire. 

- A Nort-sur-Erdre, le patrimoine et la gastronomie locale se découvrent à cheval grâce à Terre de 

Crins.  

La Loire-Atlantique confirme la dynamique amorcée depuis plusieurs saisons pour faire du tourisme un 

levier de transition. À l’été 2025, le territoire poursuit le travail engagé pour concilier attractivité, 

préservation des ressources et qualité de vie pour tous. Entre mobilités douces, initiatives locales et 

découvertes insolites, l’invitation est claire : explorer autrement, consommer autrement pour vivre 

pleinement.  

https://www.pornic.com/inaugurations-des-boucles-velos-rouans.html#:~:text=%C2%AB%20Entre%20Loire%20et%20Acheneau%20%C2%BB.,Buzay%2C%20le%20village%20de%20Launay%20%E2%80%A6
https://www.pornic.com/inaugurations-des-boucles-velos-rouans.html#:~:text=%C2%AB%20Entre%20Loire%20et%20Acheneau%20%C2%BB.,Buzay%2C%20le%20village%20de%20Launay%20%E2%80%A6
https://www.mesquer-quimiac.fr/2025/06/13/le-pumptrack/
https://www.pornic.com/la-ferme-a-cultures.html
https://estuairesillontourisme.fr/bouger/une-bonne-dose-de-sensasillon/escapades-de-tom/
https://www.payzanes.com/service-page/escap-%C3%A2ne
https://terredecrins.fr/
https://terredecrins.fr/


 

 

 Retrouvez le détail des chiffres dans le document en pièce jointe 

Cliquez ici pour lire le dossier de presse de la destination 

*pumptrack : circuit fermé composé de bosses et de virages relevés, accessible aux vélos, trottinettes, 
skates et rollers.  

Le tourisme en Loire-Atlantique 

27 plages et 1 port labellisés Pavillon Bleu    

73 espaces protégés   

26 sites Natura 2000   

31.9 Millions de nuitées touristiques 

27 925 emplois touristiques directs    

2e département français en surface de zones humides (après les Bouches du Rhône)    

17 Offices de Tourisme (14 intercommunaux et 3 communaux) dont 9 porteurs de la marque 
Qualité TourismeTM   

191 prestations Accueil Vélo © 

5 grands itinéraires vélos : La Loire à Vélo®, La Vélodyssée, La Vélocéan, La Régalante et La 
Vélidéale 

4 Villes et Pays d’Art et d’Histoire 

Source : Loire-Atlantique développement (chiffres clés 2025) 
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À propos de Loire-Atlantique développement - tourisme 

La direction Tourisme durable de Loire-Atlantique développement contribue à la mise en œuvre de la politique 

touristique du Département de Loire-Atlantique dans le cadre d’une convention et d’une délégation de service public. 

Elle travaille au développement territorial et à la promotion touristique de la Loire-Atlantique auprès des touristes et 

des habitants de Loire-Atlantique.  

Elle accompagne les professionnels, les porteurs de projets pour un développement touristique équilibré et 

durable des territoires du département.  Elle conseille les collectivités dans leurs projets de mise en tourisme ou de 

requalification de lieux et contribue ainsi, en lien avec les autres expertises de l’Agence, à la co-construction de 

projets locaux viables, désirables et responsables 

 

https://tourisme-loireatlantique.com/app/uploads/2025/03/dossier-de-presse-tourisme-2025.pdf

